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Fundacién ServYr, Cumana, Estado Sucre, en colaboracion con FundaSalud (Ministerio de
Salud Publica) y varias instituciones publicas y privadas, ha realizado las siguientes actividades de
Planificacion Familiar, Educacion en Salud Sexual y Reproductiva, y Educaciéon Rural, en el
Estado Sucre, desde Mayo 1997 hasta Diciembre 2013:

Planificacién Familiar en Municipios Sucre, Montes, Ribero, Bolivar, Mejia, Cruz Salmerén Acosta

| Wijeres |Numero Total| | Entiegade | Googaronde | mromedio e | FoTeS?

ARO | Atendidas | 9€ Visitas en | Anticonceptivos | pispositivos |  Edad de € rijos
o B | R Hormonales | irayterinos| Paciente por

Coreule Familiar (ciclos mensuales) Paciente
1997 245 565 370 93 25,0 3,1
1998 312 1.251 548 137 25,0 2,8
1999 345 1577 806 171 24,7 2,6
2000 795 2.339 1.475 382 24,4 2,6
2001 1.078 2.424 1.716 555 23,3 2,1
2002 1.332 2.035 1.117 538 22,8 1.8
2003 1.606 3.152 2.177 481 24,1 1.8
2004 2.746 7.341 6.266 396 24,2 2,1
2005 2.958 11.296 9.465 786 24,2 2,0
2006 2.895 13.965 13.459 853 22,4 2,0
2007 2.977 13.214 12.318 440 23,8 1,6
2008 * 3.361 9.889 5.884 86 22,5 1,3
2009 1.427 6.957 5.265 102 23,0 1,3
2010 1.769 8.279 6.173 174 23,4 1,6
2011 2.451 11.022 7.439 247 26,2 1.8
2012 2.999 13.821 9.135 350 24,5 1,3
2013 3.041 16.442 11.140 372 23,3 1,6
TOTALES:| 31.963 124.514 93.995 6.163 23,9 2,0
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Total Afios de Proteccién por Pareja 73,948

Afios de Proteccién por Pareja (CYP, por sus siglas en inglés) es un indicador estandar de uso internacional para
medir el éxito de los programas de planificacion familiar. EI CYP se basa en la cantidad de anticonceptivos
necesarios para proteger a una pareja por un afio. Se calcula multiplicando la cantidad de cada método distribuido a
los usuarios durante un afio por un factor de conversion, para obtener un estimado de la duracién de proteccion
anticonceptiva provista por cada unidad de dicho método. Los CYP para cada método se suman para todos los
métodos y asi se obtiene una cifra total de CYP.

Desde 1997, La Fundacién, ademas de sus servicios de planificacién familiar, ha realizado mas de diez mil (10.000)
consultas en medicina general, pediatria y salud reproductiva, incluyendo citologias y ecosonogramas ginecolégicos y
prenatales. En el afio 2013 se realiz6 un total de 576 consultas, principalmente atendiendo a pacientes de las zonas
rurales.

Cada afio distribuimos, junto con informacion educativa, més de ocho mil (8.000) condones, mayormente a
adolescentes, en areas urbanas y rurales. En 2012, repartimos 9.024 condones, y en 2013, repartimos 11.261
condones.

Talleres de Salud Sexual y Reproductiva
dirigidos a estudiantes, adolescentes, personal,
en liceos, ambulatorios y centros comunitarios.

slLlieeies S.L'JCI’e, Mgntes, Rlg2e No. Talleres | No. Participantes
Mejia y Bolivar
2002 54 1.326
2003 194 3.893
2004 322 8.344
2005 343 8.829
2006* 108 2.385
2007* 245 4.209
2008 196 3.343
2009* 238 4.811
2010 165 2.790
2011 162 2.577
2012 119 2.159
2013 267 2123
Total 2.413 46.789

* La falta de informacién en relacién a la sexualidad en la poblacién rural es reflejado en el alto indice de embarazos
en adolescentes rurales. Durante el afio 2006, nos enfocamos mas en el area rural, donde la lejania y el dificil acceso
impiden la ejecucién de mas talleres.
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* Durante el afio 2007 se ejecuto el Proyecto Prevencion y Atencién para la Disminucién de Cifras de Embarazo e
Infecciones de Transmision Sexual en Adolescentes en los Municipios: Sucre, Montes, Mejia y Bolivar, financiado por
CEDNA-FEPNA Sucre, lo cual aument6 significativamente el nUmero de talleres y participantes en zonas rurales.

* Durante el 2009 se ejecutd el Proyecto Prevencion y Atencion para la Disminucion de Cifras de Embarazo e
Infecciones de Transmision Sexual en Adolescentes en el Municipio Sucre, financiado por CMDNNA-FMPNNA,
llevando informacion a adolescentes, maestros y miembros de la comunidad, y realizando distribucion de métodos
anticonceptivos a 11 ambulatorios rurales.

* Durante el afio 2012, asi como en el afio 2006, realizamos talleres en zonas rurales de dificil acceso, razén por la
cual se ejecutaron menos talleres.

Esterilizaciones Quirurgicas

La Fundacion realizé 3.866 esterilizaciones quirdrgicas entre Mayo 1997 y Diciembre 2013,
operando anualmente un promedio de mas de 200 mujeres que no desean mas hijos. Desde
Junio del afio 2005, se han realizado las esterilizaciones quirdrgicas via laparoscopia, técnica
moderna que permite la rdpida reincorporacién a la vida cotidiana.

Afio Pacientes I:;grggg(ijo P(;gmﬁgiso
1997 72 30,3 5,8
1998 282 29,2 4,8
1999 227 29,8 4,3
2000 222 28,9 4,0
2001 163 27,7 3,9
2002 266 28,4 3,5
2003 230 27,3 3,2
2004 228 27,7 3,2
2005 226 28,8 3,5
2006* 223 28,8 3,5
2007 320 30,1 4,2
2008 227 30,1 4,7
2009 251 28,6 3,3
2010 250 28,7 3,1
2011 202 29,3 3,2
2012 197 30,1 2,9
2013 280 29.3 3.1
Total: 3.866 29.0 3.8

* Desde el afio 2006, hemos realizado varias curas de hernias umbilicales y diagnosticas laparoscépicas
dentro de las jornadas de cirugia.
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Educacion Rural

Con planificacién familiar, las familias se alivian del sobrepeso de tener mas hijos de los que
pueden atender, y los padres pueden concentrarse en darles a sus hijos un mejor futuro a través
de la educacién. En el afio 2003, la Fundacion empieza un proyecto de educacion rural en la
zonas de Barrancas, Rio Brito, Tigre, Agua Santa, San Fernando, Tataracual, Guaripa y
Cumanacoita, Via Cumana-Cumanacoa, Municipio Sucre, Estado Sucre. Ofrecemos biblioteca,
tareas dirigidas y investigaciones, informatica y distribucion de Utiles escolares:

AcvicErles Educativas (tareas dirigidas) Informatica Entrega de Utiles Escolares
realizadas Tptgl de Tptal dg Tpt_al de Tptal dg Beneficiarios Cantjdad de
Actividades Asistencias Actividades Asistencias Articulos
2007 542 558 126 672 309 773

2008 1.354 1.380 262 879 954 2.385
2009 1.116 1.125 287 1.399 788 1.970
2010 1.120 1.163 115 2.800 807 2.018
2011 1.038 1.073 368 2.893 1.483 2.175
2012 1.144 610 106 3.040 1.284 4.673
2013 1.060 901 85 2.639 1.189 3.926
Totales 7.374 6.810 1.349 14.322 5.625 13.993

Educaciéon Superior

Apoyamos a 45 becarios que estudian en los liceos rurales cercanos. También apoyamos a 10
becarios adicionales, graduados del liceo con nuestro soporte y ahora cursando estudios
superiores en la UDO (Universidad de Oriente), la UNEFA (Universidad Nacional Experimental de
las Fuerzas Armadas), el IUT (Instituto Universitario Técnico) y la UNA (Universidad Nacional
Abierta). Se observa el nivel alcanzado de los becarios plasmado en el siguiente record:

Afios Ingresados Egresados Ingresados Retirados Graduados
Escolares Bachillerato Bachillerato Universidad Universidad Universitarios
2007/2008 5 5 2 1
2008/2009 6 6
2009/2010 2 2 2
2010/2011 9 9 4 1
2011/2012 7 7 4
2012/2013 13 13 2 1 2

En Casa ServYr, sede de la Fundacion ubicada en Cumana, la ciudad principal de la zona,
tenemos un salén de computadoras con Internet a la disposicion de nuestros becarios y abierto
gratuitamente para estudiantes de las comunidades rurales y de los barrios urbanos de bajos
recursos, donde se pueden realizar actividades, clases e investigaciones.

Cuando sofiamos solos, es solamente un suefio. Cuando sofiamos con otros, es el comienzo de la realidad.
Dom Helder Camara
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